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Medien
Diese Affäre bewegt Deutschland
auch noch nach 25 Jahren: Die ARD
plant einen neuen Film über den Tod
des Politikers Uwe Barschel. !23

BlitzQuiz
Ein gewisserWilliamWebb Ellis
soll das Spiel Rugby in England
erfunden haben. In welchem
Jahr war das?

A. 1687
B. 1755
C. 1823
Lösung unten auf der Seite
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Heute ist ein
schönerTag,weil …

... es wichtig ist, hin und wieder inne-
zuhalten. Und weil das nicht leicht ist
in dieser durchtechnologisierten Zeit,
freuen wir uns über kleine Hinweise, wie
neulich an der Fußgängerampel an der
Langen Laube. „Smartphone ausschal-
ten, Kopf hoch! Spürst Du Dich? Siehst
Dumich?“ Gute Fragen!

... der Bauhistoriker Sid Auffarth im His-
torischen Museum einen Vortrag zur
Sonderausstellung „Stadtbilder“ hält.
Ab 18 Uhr geht es umVerwaltungsbau-
ten rund um die Innenstadt – wie Conti-
Hochhaus oder die Preussag-Zentrale
am Leibnizufer. Eintritt: drei Euro.

... die Fahrbibliothek Kinder ab vier Jah-
ren zum japanischen Papiertheater
einlädt! Die Vorstellung beginnt am
Standort Bult in der Rimpaustraße um
14.30 Uhr. Bei diesem Kamishibai (so

der japa-
nische
Name)
gehts um
Aschen-
puttel.
Eintritt:
frei!

BlitzQuiz-Auflösung

DierichtigeLösunglautet:C.

Rangelnmit Regeln: Rugby im City-Sand
Ein toller neuer Sport-Event für Hannover: Im Juli findet der erste Beachrugby-City-Cup auf dem Platz an der Goseriede statt!

Chiara Olthoff (Text) und Felix Küpper (Fotos) erklären, worum es bei dieser Sportart geht.

Hannover ist eine Rugby-Stadt.
„Selbst Hannover 96 wurde 1896
als Rugbyverein gegründet“, sagt
Horst Josch, Rugby-Spartenleiter
beim SV Odin (An der Graft 1).
Jetzt will Josch seine geliebte
Sportart noch mehr Menschen
nahebringen, und zwar als san-
diges Sommerspektakel: Vom 17.
bis zum 20. Juli plant er einen
Beachrugby-City-Cup mitten in
Hannover – auf dem neuen Gose-
riede-Platz.„2011habe ich inParis
einen Beachrugby-Cup gesehen,

2013 einen in London. Da habe
ich mich gefragt: Warum gibts
das nicht in Hannover?“, sagt
der Organisator. Schirmherr des
Turniers ist OB Stefan Schostok.
Unterstützung bekommt Josch
auch von Kai Brandt, Geschäfts-
führer von Mecom Marketing:
„Wenn es um Rugby geht, ist
Horst Josch derjenige, der alles
weiß und jeden kennt“, sagt der
44-Jährige.
Auf 600 Quadratmetern sollen

mehr als 300Tonnen Sand aufge-

schüttet werden. „Aus dem Platz
kannman etwas richtigVernünfti-
ges machen“, findet Josch. Ein 19
mal 29 Meter großes Rugby-Feld
wird entstehen – drum herum
Container für Umkleidekabinen
und Duschen. Auch ein VIP-
Bereich und Tribünen werden für
die etwa 300 Rugbyspieler und
das Publikum aufgebaut. „Sogar
die deutsche Frauenrugby-Natio-
nalmannschaft hat angefragt,
außerdem zwei Mannschaften
aus Holland“, berichtet Josch.

Natürlich stellt auch der SV Odin
eine Mannschaft. „Übernachten
können die Spieler in Hotels oder
in Zelten auf der Sportanlage des
SV Odin“, so Josch. Rugby auf
Sand zu spielen – damit hat er
schon Erfahrungen gesammelt:
Im Januar richtete er einen gro-
ßen Hannover-City-Cup auf der
„Sports Now“ im Rahmen der
Freizeitmesse ABF aus.
Er selbst spielte seit seiner

Jugend leidenschaftlich Rugby,
seine beiden Söhne hat er ange-

steckt.„MandarfsichnachRegeln
rangeln“, sagt er und lacht, „und
man verletzt sich weniger häu-
fig und weniger schwer als zum
Beispiel beim Fußball.“ Für Josch
gehört außerdem das Feiern zum
Rugby dazu. Darum ist am Sonn-
abendabend des City-Cups auch
eine ordentliche Sause geplant.
3 Bis Anfang Mai können sich
Teams anmelden. Pro Team kos-
tet die Teilnahme 100 Euro. Per
E-Mail an „fsj@sv-odin.de“ oder
online unter www.odin-rugby.de

Sogar die
deutsche Frauen-
rugby-National-
mannschaft hat
angefragt.

Horst Josch, Organisator

VOLL DABEI: Rechts raufen sich die drei Rugby-
Spieler auf demAußenplatz des SV Odin um das
rote Rugby-Ei. Armin Kordi (links), Niklas Dietz
und Noah Dibba (rechts) spielen in der U-12-Mann-
schaft des Sportvereins Rugby – und freuen sich
auf das Beachrugby-Turnier im Juli!

Das sind die Spielregeln für das Beachrugby-Turnier
3 Beachrugby gehört zur Sportart
Rugby, unterscheidet sich aber vom gro-
ßen Bruder nicht nur dadurch, dass auf
Sand, nicht auf Rasen, gespielt wird.
„Beim Beachrugby sind die Spielfelder
kleiner, es gibt weniger Spieler und das
Punktesystem ist vereinfacht“, sagt Spe-
zialist Horst Josch.
3 BeimCity-Cupwerden fünf Spieler ein
Team bilden, dazu kommen fünf mögli-
che Auswechselspieler. Ein Beachrugby-

Spiel dauert zweimal siebenMinutenmit
einerMinutePause.Es dürfenbis zu zehn
Personen in einemTeam sein.
3 „Rugby ist einfach umzusetzen. Man
darf das Rugby-Ei immer nur nach hin-
ten passen oder mit dem Ei nach vorne
laufen. Dadurch entsteht ein hochin-
teressantes Spiel“, weiß Josch. Für die
Variante auf Sand kennt der Rugbyspie-
ler Eike Christian Rasche noch mehr
Vorteile: „Im Beachrugby gibt es mehr

Kontakt, das Spiel ist durch den enge-
ren Raum schneller und es fallen mehr
Punkte.“
3 Einen Punkt erhalten die Teams bei
Ablage des Balls in den Endzonen rechts
und links. Drei Punkte kriegen die Mann-
schaften bei Ablage in der Mittelzone.
3 Bei Zeitüberschreitungen bei den
Halb- und Finalspielen kann die Spielzeit
vom Wettkampfgericht bis auf zweimal
fünf Minuten gekürzt werden.

„Man muss kein Schrank sein“
EikeChristianRasche ist seit
Jahren begeisterter Rugby-
Spieler. „Ich bin schon seit
acht Jahren dabei“, erzählt
der 24-Jährige. Alles fing
mit einem Wahlkurs in der
Schule an. Und was haben
dieElternzuderSport-
art gesagt? „Mein
Vater hat Hand-
ball gespielt.
Dadurchwaren
wir so eini-
ges gewohnt,
aber Körper-
kontakt gehört
zu vielen Sport-
arten dazu. Blaue
Flecken oder ab
und zu Prellungen
gibts überall“,
weiß der Rugby-Spieler. In
acht Jahren hat er sich erst
zweimal verletzt – eine gute
Quote: „Einmal am Handge-
lenk, einmal am Innenband.“
Auch der Projektleiter des

City-Cups, Horst Josch, hat
lange Rugby gespielt und
weiß, wie es bei der Sport-
art so zugeht: „Es ist der
fairste Sport der Welt. Man

darf tackeln und sich nach
Regeln raufen – was gibt es
Schöneres?“
Als Rasches Schulkurs

endet, hat er noch lange
nicht genug von Rugby.
„Ich bin danach mit einigen

Schulfreunden zum
Verein gegangen,
um weiterzu-
spielen“, erin-
nert er sich.
Jetzt trainiert
er zweimal
die Woche mit
seiner Mann-
schaft vom SV
Odin. Einmal pro
Woche haben sie
ein Punktspiel.
Und welche

Position spielt er? „Beim
Rugby spielen acht Stürmer
und sieben stellen die Hin-
termannschaft. Vorne sind
die Kräftigeren, hinten die
Schlanken, Schnellen. Ich
spiele vorne“, sagt Rasche,
„der Sport ist deshalb für
jeden geeignet. Beim Rugby
muss man kein Schrank
sein.

RUGBY-FAN: Eike
Christian Rasche.

Termine, Zeiten: So läuft der Cup
Kurz nach der Fußball-Welt-
meisterschaft und noch vor
den Sommerferien – der
Termin für den Beachrugby-
City-Cup ist gut gewählt.
Vom 17. bis zum 20. Juli wird
jeweils von zehn bis 18 Uhr
auf dem Platz an der Gose-
riede gespielt.
3 Donnerstag, 17. Juli: Am
ersten Tag des Cups kom-
men Schüler und Vereins-
kids zum Zug. „Klassen ab
der zweiten bis zur elften
machen den Auftakt“, sagt
Horst Josch, Organisator
vom SVOdin.

3 Freitag, 18. Juli:Am zwei-
ten Tag des Turniers ist ein
Gameday geplant. „Hier
können Firmen die gesamte
Location fürdenTagbuchen.
Schiedsrichter, Gerätschaf-
ten, Moderation, Einweisun-
gen – alles ist dabei“, sagt
Marketingleiter Kai Brandt.
300 bis 400 Spieler der
Unternehmen können sich
an diesem Tag im Sand aus-
toben.
3 Sonnabend, 19. Juli: Der
dritte Veranstaltungstag ist
aufgeteilt. Vormittags gibts
den Firmen- und Azubi-Cup.
„Sechs bis sieben Teams
dürfen Samstagvormit-
tag ran. Sie bekommen
eine Einweisung und los
gehts“, so Brandt. Nach-
mittags spielen die Profis.
Abends steht eine große
After-Game-Party im Besi-
tos und im Phoenix-Club
(Goseriede 4) an.
3Sonntag, 20. Juli:Auch
am letzten Tag des Beach-
rugby-Cups spielen die
Profis zwischen zehn und
18 Uhr.

DIE MÄNNER HINTER DEM CUP:
Kai Brandt (links) und Horst Josch.

Wir begrüßen den Frühling mit frischen Geschenkideen und bunten Oster-Tipps.

Viel Spaß beim Stöbern & Entdecken!

BHs, Halbschale, Cup B - E 69,95
Rio-Slips, 36 - 46 49,95
PAREOS
passend zu jedem Badeoutfit 19,95

Nachtwäsche
für Mädchen & Jungen
viele neue Farben ab 37,90

Freizeithemden, 1/2 Arm
diverse Muster, 100% BW 49,95
NEU BEI UNS:

Handtaschen
diverse Modelle ab 69,–

Family-Socken
für Damen und Herren 9,–
TISCHDECKEN
fröhliche Ostermotive
85 x 85 15,95
GESCHIRRTÜCHER
Frühlings- oder Ostermotive
50 x 70 2,95

Das Ideenhaus im Herzen Hannovers
www.IGvonderLinde.de

I.G. von der Linde GmbH & Co. KG · Osterstraße 18 · 30159 Hannover
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Das Systemhaus
für Computertechnologien
www.ar-hannover.de
Tel. (0511) 9 68 41 0

>

UCS-Director Server-Roadshow
> ImMai: CISCO und A&R auf Tour!

Anmeldung: www.ar-hannover.de/events

Hannover, Göttingen, Bremen


